
REKOLEKCJE ZAMKNIĘTE: JAK RADZIĆ SOBIE Z TOKSYCZNYMI 

RELACJAMI I ICH SKUTKAMI I UZDROWIENIE W CHRYSTUSIE

WSTĘPNA PROPOZYCJA PROGRAMU REKOLEKCJI:

PIĄTEK 20 MARCA 2026
12:00 -15:00 Rejestracja uczestników rekolekcji. 
15:00 Przywitanie uczestników rekolekcji i Koronka do Bożego Miłosierdzia w sali 
konferencyjnej Bonawentury. 
15:20– 16:30 I Konferencja: Przebaczenie  sercem dzięki łasce Bożej wobec osób, które 
nas skrzywdziły i wobec siebie oraz czym są toksyczne i niszczące relacje w rodzinnie  i 
jak je rozpoznawać – Katarzyna Burchardt–Straburzyńska psycholog katolicki. 
16:30 – 16:45 – Przerwa. 
16:45 – 17:40 II Konferencja: Zagrożenia duchowe w skutkach grzechów osobistych i 
skutkach  grzechów  rodzinnych   i  jak  sobie  z  tym  poradzić  –  prowadzi  o.  prof. 
Aleksander  Posacki  SJ  specjalista  w  zakresie  teologii  i  duchowości  oraz  znawca 
demonologii oraz członek Międzynarodowego Stowarzyszenia Egzorcystów. 
18:00 Msza Święta w Kaplicy Św. Maksymiliana - homilię wygłosi o. prof. Aleksander 
Posacki SJ. 
19:00 – 19:55  Kolacja - Restauracja  „U Braci”
20.00 – 21:30 - W Kaplicy Św. Maksymiliana Różaniec i Droga Krzyżowa w intencji: 
Przebłaganie i wynagrodzenie Najświętszemu Sercu Panu Jezusa za wszystkie zniewagi, 
nasze  grzechy,  przekleństwa,  grzechy  w  naszych  rodzinach  i  przeciwko  nam  oraz 
modlitwa o uwolnienie i  uzdrowienie z nieprzebaczenia względem siebie i innych osób. 

SOBOTA 21 MARCA 2026
7:00 - Poranna modlitwa i Różaniec Tajemnica Radosna w Kaplicy Św. Maksymiliana
7:30  - Msza Święta w Kaplicy Św. Maksymiliana – homilię wygłosi o. prof. Aleksander 
Posacki SJ 
8:30– 9:20 Śniadanie - Restauracja  „U Braci”
9:30  –  10:40  I  Konferencja:  Narcystyczne  zaburzenie  osobowości  czym  jest 
spowodowane i jak sobie radzić w relacjach z osobą narcystyczną – prowadzi Katarzyna 
Burchardt–Straburzyńska psycholog w sali konferencyjnej Bonawentury. 
10:40 – 11:15 II Konferencja: Narcyzm duchowy i zagrożenia duchowe w relacji z osobą 
narcystyczną  – prowadzi o. prof. Aleksander Posacki SJ. 
11:40 – 13:00 II Konferencja: Zagrożenia duchowe w toksycznych relacjach w rodzinie, 
z bliskimi i innymi osobami – prowadzi o. prof. Aleksander Posacki SJ. 
Godz. 13:05 Obiad - Restauracja  „U Braci”.

14:00 – 18:00 Spowiedź u ojców Franciszkanów: o. Marian Płuciennik OFM Conv  i inni 
ojcowie franciszkanie.  

15:00 Koronka do Bożego Miłosierdzia w Kaplicy Św. Maksymiliana. 



18:00 – 19:00 – Budowanie dobrych relacji z miłością i mądrością Maryi i  spotkanie 
autorskie z książką „Dotyk Maryi”  - Katarzyna Burchardt–Straburzyńska psycholog.
19:00 – 19:55  Kolacja - Restauracja  „U Braci”. 
20:00 – 21:00 Akt Oddania się Niepokalanej i modlitwa wynagradzająca Niepokalanemu 
Sercu  Maryi  za  wszystkie  nasze  i  w  naszych  rodzinach  grzechy  wraz  z  modlitwą  o 
uwolnienie i uzdrowienie: ze skutków grzechów własnych i skutków grzechów w naszych 
rodzinach w Kaplicy Św. Maksymiliana Kolbe. 

Przez całą noc możliwość Adoracji w Kaplicy Wieczystej Adoracji przy Bazylice. 

NIEDZIELA 22 MARCA 2026 
7:00 - Poranna modlitwa Różaniec w Kaplicy Św. Maksymiliana. 
7:30 – Msza Św. w Kaplicy Św. Maksymiliana - homilię wygłosi o. prof. Aleksander SJ. 
8:30 – 9:20  Śniadanie - Restauracja  „U Braci” 
9:30 – 10:55 I Konferencja: Uzdrowienie w Chrystusie ze skutków traumatycznych i 
toksycznych relacji oraz psychiki, emocji, duszy i ciała - prowadzi Katarzyna Burchardt 
– Straburzyńska psycholog. 

11:30 – 13:00 II Konferencja: Ojciec prof. Aleksander Posacki SJ odpowiada na pytania 
uczestników rekolekcji.

13:05 Obiad  - Restauracja  „U Braci” 
14:00 W sali konferencyjnej Bonawentury zakończenie rekolekcji z podziękowaniem  i 
błogosławieństwo: soli, wody, oleju i świec oraz wszystkich dewocjonaliów. 

PLAN REKOLEKCJI MOŻE ULEC ZMIANIE NIECH WE WSZYSTKIM PROWADZI DUCH 

ŚWIĘTY I MARYJA!

 KONTAKT: fundacja@ocalicrodzinezniepokalana.org

          Fundacja Ocalić Rodzinę z Niepokalaną  www.ocalicrodzinezniepokalana.org 

http://www.ocalicrodzinezniepokalana.org/

