REKOLEKCJE ZAMKNIETE: ,,JAK RADZIC SOBIE Z WALKA
DUCHOWA, TRAUMAMI, EMOCJAMI, NEGATYWNYM
MYSLENIEM, DEPRESJA I BYC UZDRAWIANYM PRZEZ JEZUSA”

PIATEK 12 GRUDNIA 2025

12:00 -15:00 Rejestracja uczestnikow rekolekcji.

15:00 Koronka do Bozego Milosierdzia, modlitwa o ochron¢ w Krwi Chrystusa.
Przywitanie uczestnikow rekolekcji w sali konferencyjnej - Dom Pielgrzyma Sw. Teresy.
15:20 — 16:30 I Konferencja: Wplyw zywienia na dusze¢, psychike i cialo czlowieka,

prowadzi - Grazyna Mizia - lekarz medycyny, absolwentka studiow podyplomowych z
dietetyki i terapeuta medycyny Sw. Hildegardy, zajmuje si¢ poszukiwaniem przyczyn
problemow zdrowotnych.

16:30 — 16:45 — Przerwa

16:45-17:40 11 Konferencja: Jak przebaczy¢ z glebi serca, jak sobie radzi¢ z emocjami,
lekami i zranieniami — prowadzi Katarzyna Burchardt — Straburzynska psycholog

18:00 Msza Sw. z modlitwa o uzdrowienie w lonie Matki Bozej z Guadalupe w Kaplicy
Sw. Maksymiliana - homilie wyglosi 0. Josip Magdi¢ SMM Misjonarz Monfortianin.
19:00 — 19:55 Kolacja - Restauracja ,,U Braci”

20.00 — 21:30 Przed Najswietszym Sakramentem Roézaniec z Matka Boza z Guadalupe,
modlitwa o uzdrowienie za wstawiennictwem Matki Bozej z Guadalupe i Droga
Krzyzowa z Maryja z Guadalupe w intencji: Przeblaganie i wynagrodzenie
Najswietszemu Sercu Panu Jezusa za wszystkie zniewagi, nasze grzechy, przeklenstwa,
grzechy w naszych rodzinach i przeciwko nam w Kaplicy Sw. Maksymiliana. -
prowadzi o. Josip Magdi¢ SMM.

SOBOTA 13 GRUDNIA 2025

7:00 - Poranna modlitwa i Rézaniec Tajemnica Radosna w Kaplicy Sw. Maksymiliana
7:30 - Msza Swieta zbiorowa w intencjach uczestnikéw rekolekcji w Kaplicy Sw.
Maksymiliana — homili¢ wyglosi 0. Josip Magdi¢ SMM w Kaplicy Sw. Maksymiliana.
8:30— 9:20 Sniadanie - Restauracja ,,U Braci”

9:25 —10:30 I Konferencja: Jak grzechy, w tym grzechy klamstwa, zwiazujq czlowieka i
wplywaja na stany lekowe i depresyjne? — prowadzi o. Josip Magdi¢ SMM Maryjny
Misjonarz Montfortian i doswiadczony rekolekcjonista.

10:45 — 11:45 II Konferencja: Przyczyny depresji, jak radzi¢ sobie z depresjg i
traumami: psychicznymi, duchowymi i fizycznymi razem z Jezusem i Maryjq - prowadzi
Katarzyna Burchardt — Straburzynska psycholog katolicki.

12:00- 13:00 - Przed Najswietszym Sakramentem Akt Oddania si¢ Niepokalanej i
modlitwa wynagradzajaca Niepokalanemu Sercu Maryi za wszystkie grzechy nasze i w
naszych rodzinach wraz z modlitwa o uwolnienie i uzdrowienie: ze skutkow depresji,
grzechow wlasnych i skutkow grzechow w naszych rodzinach, od zranien, krzywd,
traum: psychicznych, fizycznych i duchowych w Kaplicy Sw. Maksymiliana Kolbe.
Godz. 13:10 Obiad - Restauracja ,,U Braci”



14:00 — 18:00 Spowiedz u ojcow Franciszkanow: o. Marian Pluciennik OFM Conv, o.
Josip Magdi¢ SMM i inni ojcowie franciszkanie.

15:00 Koronka do Bozego Milosierdzia w Kaplicy Sw. Maksymiliana.

17:00 — Spotkanie autorskie podpisywanie ksiazki ,,Dotyk Maryi” — Katarzyna
Burchardt — Straburzynska psycholog katolicki.

18:00 -19:00 III Konferencja: ,,Depresja Duchowa” i pytania od uczestnikow rekolekcji
- prowadzi Katarzyna Burchardt — Straburzynska psycholog katolicki.

19:00 — 19:50 Kolacja - Restauracja ,,U Braci”

Przez cala noc mozliwos¢ Adoracji w Kaplicy Wieczystej Adoracji przy Bazylice.

NIEDZIELA 14 GRUDNIA 2025

7:00 - Poranna modlitwa Rézaniec w Kaplicy Sw. Maksymiliana.

7:30 — Msza Swieta zbiorowa w intencjach uczestnikéw rekolekcji w Kaplicy Sw.
Maksymiliana - homili¢ wyglosi o. Josip Magdi¢ SMM

8:30 — 9:20 Sniadanie - Restauracja ,,U Braci”

9:30 — 10:45 I Konferencja: Jak z Chrystusem zwalcza¢ negatywne myslenie, zle nawyki
i by¢ uzdrowionym - prowadzi Katarzyna Burchardt — Straburzynska psycholog.

11:00 — 12:00 II Konferencja: Jak radzi¢ sobie z walka duchowa, skutki grzechéw
wlasnych, skutki grzechow pokoleniowych, jak sobie z tym radzi¢ oraz jak chroni¢ si¢
przed oskarzeniami i wytykaniem naszej przeszlosci przez szatana, jak nie daé sobie
wykras¢ lask Bozych — prowadzi o. Josip Magdi¢ SMM

12:00 — 13:00 III Konferencja: Pytania od uczestnikow rekolekcji — odpowiadaja ojciec
Josip Magdi¢ SMM i doktor Grazyna Mizia.

13:05 Obiad - Restauracja ,,U Braci”
14:00 W sali konferencyjnej §w. Teresy zakonczenie rekolekcji z podziegkowaniem dla
kaplanow i blogostawienstwo: soli, wody, oleju i Swiec oraz wszystkich dewocjonaliow.

PLAN REKOLEKCJI MOZE ULEC ZMIANIE NIECH WE WSZYSTKIM PROWADZI DUCH
SWIETY I MARYJA!

KONTAKT: fundacja@ocalicrodzinezniepokalana.org

Fundacja Ocali¢ Rodzin¢ z Niepokalang www.ocalicrodzinezniepokalana.org



http://www.ocalicrodzinezniepokalana.org/

