
REKOLEKCJE ZAMKNIĘTE: „JAK RADZIĆ SOBIE Z WALKĄ 

DUCHOWĄ,  TRAUMAMI,  EMOCJAMI, NEGATYWNYM 

MYŚLENIEM, DEPRESJĄ I BYĆ UZDRAWIANYM PRZEZ JEZUSA”

PIĄTEK 12 GRUDNIA 2025 
12:00 -15:00 Rejestracja uczestników rekolekcji. 
15:00  Koronka do Bożego Miłosierdzia, modlitwa o ochronę w Krwi Chrystusa. 
Przywitanie uczestników rekolekcji w sali konferencyjnej - Dom Pielgrzyma Św. Teresy. 
15:20  –  16:30 I  Konferencja:  Wpływ żywienia  na  duszę,  psychikę  i  ciało  człowieka, 
prowadzi - Grażyna Mizia -  lekarz medycyny, absolwentka studiów podyplomowych z 
dietetyki  i  terapeuta medycyny św. Hildegardy, zajmuje się poszukiwaniem przyczyn 
problemów zdrowotnych. 
16:30 – 16:45 – Przerwa  
16:45-17:40 II Konferencja: Jak przebaczyć z głębi serca, jak sobie radzić z emocjami, 
lękami i zranieniami – prowadzi Katarzyna Burchardt – Straburzyńska psycholog 
18:00 Msza Św. z modlitwą o uzdrowienie w łonie Matki Bożej z Guadalupe w Kaplicy 
Św. Maksymiliana - homilię wygłosi o. Josip Magdić SMM Misjonarz Monfortianin. 
19:00 – 19:55  Kolacja - Restauracja  „U Braci”
20.00 – 21:30  Przed Najświętszym Sakramentem Różaniec z Matką Bożą z Guadalupe, 
modlitwa  o  uzdrowienie  za  wstawiennictwem  Matki  Bożej  z  Guadalupe  i  Droga 
Krzyżowa  z  Maryją  z  Guadalupe  w  intencji:  Przebłaganie  i  wynagrodzenie 
Najświętszemu Sercu Panu Jezusa za wszystkie zniewagi, nasze grzechy, przekleństwa, 
grzechy  w  naszych  rodzinach  i  przeciwko  nam  w  Kaplicy  Św.  Maksymiliana.   – 
prowadzi o. Josip Magdić SMM. 

SOBOTA 13 GRUDNIA 2025
7:00 - Poranna modlitwa i Różaniec Tajemnica Radosna w Kaplicy Św. Maksymiliana
7:30  -  Msza  Święta  zbiorowa  w  intencjach  uczestników  rekolekcji  w  Kaplicy  Św. 
Maksymiliana – homilię wygłosi o. Josip Magdić SMM w Kaplicy Św. Maksymiliana. 
8:30– 9:20 Śniadanie - Restauracja  „U Braci”
9:25 –10:30 I Konferencja: Jak grzechy, w tym grzechy kłamstwa, związują człowieka i 
wpływają na stany lękowe i depresyjne? – prowadzi  o. Josip Magdić SMM Maryjny 
Misjonarz Montfortian  i doświadczony rekolekcjonista. 
10:45  –  11:45  II  Konferencja:  Przyczyny  depresji,  jak  radzić  sobie  z  depresją  i 
traumami: psychicznymi, duchowymi i fizycznymi razem z Jezusem i Maryją - prowadzi 
Katarzyna Burchardt – Straburzyńska psycholog katolicki.  
12:00-  13:00  -  Przed  Najświętszym  Sakramentem  Akt  Oddania  się  Niepokalanej  i 
modlitwa wynagradzająca Niepokalanemu Sercu Maryi za wszystkie grzechy nasze i w 
naszych rodzinach wraz z modlitwą o uwolnienie i uzdrowienie: ze skutków depresji, 
grzechów  własnych  i  skutków  grzechów  w  naszych  rodzinach,  od  zranień,  krzywd, 
traum: psychicznych, fizycznych i duchowych w Kaplicy Św. Maksymiliana Kolbe. 
Godz. 13:10 Obiad - Restauracja  „U Braci”



14:00 – 18:00 Spowiedź u ojców Franciszkanów: o. Marian Płuciennik OFM Conv, o. 
Josip Magdić SMM i inni ojcowie franciszkanie.  

15:00 Koronka do Bożego Miłosierdzia w Kaplicy Św. Maksymiliana. 

17:00  –  Spotkanie  autorskie  podpisywanie  książki  „Dotyk  Maryi”  –  Katarzyna 
Burchardt – Straburzyńska psycholog katolicki. 
18:00 -19:00  III Konferencja: „Depresja Duchowa” i pytania od uczestników rekolekcji 
- prowadzi Katarzyna Burchardt – Straburzyńska psycholog katolicki. 
19:00 – 19:50  Kolacja - Restauracja  „U Braci”  
Przez całą noc możliwość Adoracji w Kaplicy Wieczystej Adoracji przy Bazylice. 

NIEDZIELA 14 GRUDNIA 2025 
7:00 - Poranna modlitwa Różaniec w Kaplicy Św. Maksymiliana. 
7:30  –  Msza  Święta  zbiorowa  w  intencjach  uczestników  rekolekcji  w  Kaplicy  Św. 
Maksymiliana - homilię wygłosi o. Josip Magdić SMM 
8:30 – 9:20  Śniadanie - Restauracja  „U Braci” 
9:30 – 10:45 I Konferencja: Jak z Chrystusem zwalczać negatywne myślenie, złe nawyki 
i być uzdrowionym - prowadzi Katarzyna Burchardt – Straburzyńska psycholog.

11:00  –  12:00  II  Konferencja:  Jak  radzić  sobie  z  walką  duchowa,  skutki  grzechów 
własnych, skutki grzechów pokoleniowych, jak sobie z tym radzić oraz jak chronić się 
przed oskarżeniami i  wytykaniem naszej przeszłości przez szatana, jak nie dać sobie 
wykraść łask Bożych – prowadzi  o. Josip Magdić SMM  

12:00 – 13:00 III Konferencja: Pytania od uczestników rekolekcji – odpowiadają ojciec 
Josip Magdić SMM  i doktor Grażyna Mizia. 

13:05 Obiad  - Restauracja  „U Braci” 
14:00 W sali konferencyjnej św. Teresy zakończenie rekolekcji z podziękowaniem dla 
kapłanów i błogosławieństwo: soli, wody, oleju i świec oraz wszystkich dewocjonaliów.  

PLAN REKOLEKCJI MOŻE ULEC ZMIANIE NIECH WE WSZYSTKIM PROWADZI DUCH 

ŚWIĘTY I MARYJA!

     KONTAKT: fundacja@ocalicrodzinezniepokalana.org

  Fundacja Ocalić Rodzinę z Niepokalaną  www.ocalicrodzinezniepokalana.org 

http://www.ocalicrodzinezniepokalana.org/

